


Zábalové pásy jsou skvělé jako tradiční Priessnitzův obklad, jsou

unikátním doplňkem při léčbě a rehabilitaci. Víceúčelové

zábalové pásy vyrábíme v různých velikostech, pro děti i dospělé.

Jde o víceúčelový zábalový pás na krk, šíji, ramenní kloub, prsa,

lokty, břicho, záda, kyčle a kolena. Dále nabízíme zábalové

bačkory pro děti a dospělé, zábalové rukavice, BIO polštářky.

Výrobu zajišťuje BOK&LK s.r.o., Jana Švermy 6, Kadaň, 432 01

IČO:28731417, DIČ: CZ28731417

Na výrobu našich zábalových pásů jsou použity pouze materiály

české výroby, které jsou především vysoce kvalitní a

jsou atestovány pro děti do věku 3 let. Všechny výrobky jsou

vyráběny ručně a v tom tkví jejich unikátnost.

www.mamavis.eu

www.priessnitzuvzabal.cz



Hrudník, břicho, záda, kyčle

Pomáhá při:

 při nachlazení i rýmě jako Priessnitzův zábal

 při suchém a dráždivém kašli, zánětu průdušek

 pomáhá snižovat horečku

 pomáhá efektivně řešit dětské nebo ledvinové koliky

 k útlumu některých zánětů

 hojení poúrazových a pooperačních stavů

menstruačních bolestech

 bolestech bederní páteře

Jelikož jsou naše pásy víceúčelové, tzn., že je možné je

použít nejen jako Priessnitzův obklad, ale též jako suchý

teplý zábal, naleznete u nás také nahřívací polštářky.

Polštářky jsou plněné přírodními materiály v Bio kvalitě,

a to pohankovými slupkami či třešňovými peckami.

Zábalové pásy pro děti a dospělé



Zábalový pás pro děti

Zábalový pás pro kojence 40 - 50 cm

Velikost:

Zábalový pás pro děti 45 - 65 cm

Zábalový pás pro děti 65 - 85 cm

Barva: růžová, zelená, modrá



Zábalový pás pro dospělé 75 - 105 cm

Velikost:

Zábalový pás pro dospělé 95 - 125 cm

Zábalový pás pro dospělé

Zábalový pás pro dospělé 115 - 145 cm

Barva: zelená, modrá



Zábalový pás pro dospělé 75 - 100 cm

Rozměry:

Zábalový pás pro dospělé 95 - 145 cm

Zábalový pás univerzální

Barva: zelená, modrá, šedá



Krk a šíje

Priessnitzův obklad:

 ulevuje při běžném bolení a škrábání v krku

 napomáhá při nachlazení, kašli nebo angíně

 pomáhá při bolestech krční páteře

 tlumí zánět jícnu a nosních dutin

Použití Priessnitzova zábalu:

1) vnitřní díl zábalového pásu ponoříte do studené vody 

(vnitřní díl by se měl řádně vyždímat)

2) obklad lze vylepšit dalšími léčivými přísadami a tím získat 

účinnější zábal (např. vnitřní část pásu nebo pokožku potřít 

bylinným olejem, gelem či vnitřní část namočit do bylinné 

lázně)

3) provléknete vnitřní část do zábalového pásu

4) ovinete pás na postižené místo a upevníte suchým zipem

Zábalový pás je vhodný jako tradiční Priessnitzův obklad, je

jedinečným pomocníkem při léčbě, relaxaci či rehabilitaci.

Zábalový pás lze použít jako suchý zábal nebo mokrý

(Priessnitzův zábal).



Velikost:

Zábalový pás na krk pro děti 35 - 45 cm

Zábalový pás na krk pro děti a dospělé 45 - 55 cm

Zábalový pás na krk pro dospělé 55 - 65 cm

Zábalový pás na krk univerzální

Barva: zelená, modrá, růžová, šedá, fialová, 

neonově zelená

Výška 10 cm, délka suchého zipu je 61 cm, lze použít na 

obvod krku 35 -60 cm.

Barva: růžová, zelená, modrá

Barva: zelená, modrá



Ruce, loket, kolena, lýtka

Zábal na ruce - orthéza

Napomáhá při:

 zánětu šlach a vazů

 bolestech syndromu karpálního tunelu

 doléčení poúrazových stavů, např. zlomenin

 revmatických potížích

 otoku – úraz, naraženina

 při svalové únavě po zátěži

Barva: šedá, modrá, zelená

Velikost: univerzální

Obvod zápěstí 15 - 30 cm, obvod předloktí 23 - 36 cm, výška 33 cm. 

Možno použít na pravou i levou ruku.



Zábalový pás na nohy a ruce

Zábal na kolena, lýtka a lokty můžete použít jako teplý k

prohřátí těla, nebo studený k rychlejší regeneraci bolavých

svalů, či kloubů.

Pomáhá při:

 bolestech kloubů a svalů

 růstových bolestech u dětí a to zejména v oblasti kolen

 doléčení poúrazových stavů jako jsou např. zlomeniny

 pomáhá při revmatických potížích

 zánětu žil (studený obklad nebo aplikace léčivých mastí)

 svalové únavě po zátěži



Velikost:

Zábalový pás na nohy a ruce pro děti 30 - 40 cm

Zábalový pás na nohy a ruce pro dospělé 40 - 53 cm

Zábalový pás na nohy a ruce pro dospělé 53 - 65 cm

Barva: růžová, zelená, modrá

Barva: zelená, modrá



Zábalový pás na nohy univerzální

Barva: zelená, modrá

Zábal na kolena, stehna a lýtka

Univerzální: pro obvod nohy 40 – 65 cm, výška 28 cm



Zábalový pás na nohy univerzální

Zábalové kalhoty se používají při bolestech kloubů, při bolestech z nadměrného

svalového přetížení, nebo při doléčení poúrazových stavů jako jsou např.

zlomeniny. Zábalové kalhoty pomáhají při léčbě zánětů v kloubech, šlachách a

úponech svalů. Také je můžeme využít při relaxaci a odpočinku po fyzické

námaze.

Barva: zelená

Pas 70 - 116 cm; délka od pasu 128 cm, délka sedu 42 cm.

1550,- Kč



Ramena
Zábal ramenního kloubu

Při revmatických potížích nejen ramenního kloubu, ale i

svalů, páteře a vazů Vám pomůže náš zábal na ramenní

kloub. Lze jej také použít k prohřátí krční páteře a ramen při

nachlazení.

Pomáhá při:

 při revmatických potížích

 při nachlazení

 k prohřátí krční páteře a ramen

 při relaxaci po svalové zátěži

 při bolestech ramen a zad v oblasti šíje a lopatek

 při doléčení poúrazových a pooperačních stavů



Velikost:

Velikost: S / M pro maximální šíři ramen 45 cm

Velikost L / XL pro maximální šíři ramen 60 cm

Barva: zelená, modrá



Zábalové bačkory

Zábalové bačkory jsou určeny při nachlazení, rýmě a kašli,

ke snižování horečky. Dále při revmatických potížích,

lázeňských a kosmetických procedurách. Možné i pro

běžné nošení.

Slouží:

 při nachlazení, rýmě a kašli

 při snižování horečky

 při otoku – úraz, bodnutí hmyzem

 běžné nošení (studené nohy)

 při lázeňské a kosmetické proceduře

 při revmatických potížích



Velikost:

Zábalové bačkory pro děti

Velikost: 22 - 24

Zábalové bačkory pro dospělé

Velikost : 42 - 45

Velikost : 24 - 26

Velikost : 38 - 41

Barva: růžová, zelená, modrá

Barva: zelená, modrá



Zábalové rukavice 

Zábalové rukavice bez palce - 1 pár

Slouží:

 při revmatických potížích a edémech

 urychlují hojení poúrazových a pooperačních stavů

 při lázeňské a kosmetické proceduře

Velikost:

Zábalové rukavice S/M

Zábalové rukavice L/XL



Zábalová deka
Dobré zavinutí = příjemné uvolnění

Lze použít na mokrý nebo suchý zábal.

Naše víceúčelové zábalové deka je určena zejména 

k léčebným, rehabilitačním a relaxačním účelům. Vyznačuje 

se svým třívrstvým složením (1,2,3), kdy svrchní vrstvu (1) 

tvoří vlastní zábal ze 100% bavlny a protialergického rouna, 

spodní vrstvu (3) tvoří 100 % froté bavlna, a mezi spodní 

vrstvou (3) a vrchní vrstvou (1) je uložena střední vrstva (2) 

nepropustná část, která zajistí neprůchodnost vody 

materiálem a zároveň udrží teplo.

Deku můžete použít pro snížení horečky jako Priessnitzův 

zábal, pro Váš relax a Vaše domácí i profesionální procedury. 

Při odpočinku po koupeli, po solných a aromaterapeutických 

koupelích, při bahenních zábalech, při relaxu po fyzickém 

vypětí - umocní a prodlouží Váš odpočinek.



Velikost:

Velikost: 135 x 145 cm

Velikost: 200 x 220 cm

Barva: zelená

Velikost: 140 x 170 cm



Víceúčelová zábalová deka / zavinovačka pro kojence

Velikost: 82 x 82 cm

Barva: růžová, modrá

Zábalová deka pro kojence, která poslouží při snižování horečky u miminka a 

zároveň při běžném použití jako zavinovačka. Díky vnitřní termo vrstvě bude 

Vaše miminko příjemně hřát.



Polštářky do zábalových pásů

Pohankový polštářek

BIO polštářek je vyrobený z pohankových slupek a bavlněné 

látky.

Polštářek je určený především do zábalového pásu, ale 

můžete ho použít také samostatně např. na bolavé ucho dítěte. 

Pohankové slupky jsou velmi jemné a pružné a tvarově se 

přizpůsobí. Náplň sáčku příliš nešustí.

Polštářky plněné pohankovými slupkami pomáhají zmírnit 

bolesti ucha, tlumí bolest při onemocnění kloubů, končetin a 

dutin.

Polštářky lze využít jednotlivě k přikládání na bolestivá místa, 

ale vložením do zábalového pásu umožníte dítěti pohybovat se 

bez problémů celý den.

Třešňové pecky

Polštářek je vyrobený z třešňových pecek a bavlněné látky.

Polštářek je naplněn třešňovými peckami a při nahřátí se vůně 

nádherně uvolní.

Polštářky jsou určeny zejména jako náplň do zábalových pásů, 

ale tvar polštářku s třešňovými peckami je vhodný pro ošetření 

také i menších míst, jako jsou štípance od hmyzu či spáleniny.



Polštářek dětský

BIO polštářek s náplní z pohankových slupek nebo

třešňových pecek. Je určený zejména do dětských zábalů na

bříško a hrudník, ale můžete ho použít také samostatně.

Velikost: 12 x 15 cm Počet ks: 1 kus

Polštářek prošívaný

Polštářky s náplní z pohankových slupek nebo třešňových

pecek. Polštářky jsou určeny především do zábalového pásu

pro dospělé na hrudník, záda, kyčle, ale můžete ho použít

také samostatně např. na ucho, krk, bolavé kotníky. Zábaly

na hrudník, bedra a kyčle mají 2 všité kapsy na 2 kusy

polštářků.
Velikost: 20 x 20 cm Počet ks: 2 kusy

Polštářek podélný

Polštářek s náplní z pohankových slupek nebo třešňových

pecek. Polštářek je určený zejména do zábalového pásu na

krk, ale můžete ho použít také samostatně např. při

bolestech hlavy, čelních dutin, únavě očí nebo kloubních

bolestech – kotník, loket, koleno.

Velikost: 8 x 40 cm Počet ks: 1 kus



Další výrobky pro děti

Kojenecké hnízdo

Oboustranné hnízdo pro miminko je vhodné pro

novorozence a kojence. Díky svému tvaru dodává miminku

pocit bezpečí a zajišťuje klidný spánek. Hnízdečko je

vyrobeno ze 100% bavlny, plněno vatelínem a dutým

vláknem.

Hnízdečko je vhodné pro novorozence a miminka.

Zmenšený prostor hnízdečka miminko v dětské postýlce

uklidňuje, dodává mu přirozený pocit bezpečí a zajišťuje

mu klidný spánek. Miminko můžete uložit v hnízdečku do

dětské postýlky, do kočárku, na pohovku, nebo kamkoli

jinam, a víte, že je vždy v bezpečí, protože mantinely na

hnízdečku vytváří vyhrazený ochranný prostor. Hnízdečko

lze využít i na cestách jako přenosnou cestovní postýlku.

Je vyrobeno ze 100% bavlněné látky, ležící část je plněná

vatelínem a boční mantinely jsou vyplněné PES kuličkami.

Hnízdo je přenosné a je možné používat ho oboustranně.



Velikost:

Rozměry: vnitřní rozměr 27 x 60 cm, vnější rozměr

43 x 73 cm

Pro děti do 6 měsíců

Pro děti od 6 měsíců

Rozměry: vnitřní rozměr 38 x 76 cm, vnější rozměr

55 x 90 cm

Ke každému zakoupenému hnízdu obdržíte „Usínáček“ 

pro miminko ZDARMA.

Barva: růžová, zelená, modrá



Dětský spací vak

Dětský spací vak určený pro používání do kočárků a

postýlek. Vak se rozepíná po boční straně zipem, který

začíná pod levým průramkem a končí na pravé spodní straně

spacího pytle. Po rozepnutí všech patentek a zipu tak

můžete spací vak rozložit do jedné roviny. Což

umožňuje snadnější převlékání a noční přebalování.

Spací vak je vhodný pro novorozence a miminka jak do 

postýlky, tak do kočárku.

Spací je vyroben pro celoroční použití vyjma tropických

letních nocí. Pro správné použití tohoto dětského spacího

pytle je vždy třeba brát v potaz, jak teplo má Vaše ratolest

v pokojíčku kde spinká, a podle toho jej do spacího

pytlíku obléci. Vak se rozepíná po boční straně zipem, který

začíná pod levým průramkem a končí na pravé spodní straně

spacího pytle. Po rozepnutí všech patentek a zipu tak

můžete spací vak rozložit do jedné roviny. Což

umožňuje snadnější převlékání a noční přebalování.



Velikost:

Pro děti do 6 měsíců

Rozměry: délka 70 cm

Pro děti od 6 měsíců

Rozměry: délka 90 cm

Barva: modrá, bílá s potiskem

Uvedené stáří miminka je pouze orientační, záleží na velikosti 

dítěte, řiďte se prosím dle délky vaku.



Víceúčelový obleček pro pejsky

Víceúčelový obleček můžete použít:

1) Díky vrchní nepromokavé látce a zateplení jako obleček do 
nepříznivého počasí.
2) Jako tradiční Priessnitzův zábal - v oblečku jsou sloučeny tři 
vrstvy klasického Priessnitzova obkladu v jednu, součástí je pak 
vnitřní namáčecí díl, vyjímatelná vložka z jemného flanelu.
3) Jako teplý nebo chladivý obklad - vnitřní vložka oblečku 
obsahuje několik kapes přilehajících na různé části těla. Do 
kapes se vkládají bylinné či gelové polštářky, které můžeme 
zchladit/nahřát, dle typu onemocnění.



Velikost 1

Rozměry: délka 34 cm - lze stáhnou na 20 cm,

obvod 40 - 50 cm

Barva: černá s potiskem

Velikost:

Po celé délce pásu je stahovací šňůrka, díky které lze 
pás přizpůsobit i na menší velikost.

Velikost 2

Rozměry: délka 54 cm - lze stáhnou na 40 cm,

obvod 55 - 80 cm

Velikost 3

Rozměry: délka 70 cm - lze stáhnou na 50 cm,

obvod 65 - 95 cm



Polštářky do zábalu pro psy

Polštářky jsou určeny k vložení do zábalů pro pejsky. Jsou 
vyrobeny z pohankových slupek a bavlněné látky nebo z 
třešňových pecek a bavlněné látky. 
Balení obsahuje 2 ks polštářků dle zvolené náplně.

Pohankový polštářek
BIO polštářek je vyrobený z pohankových slupek a bavlněné 
látky.
Pohankové slupky jemně masírují a přikládají se jako teplý 
suchý obklad.
Polštářky lze využít jednotlivě k přikládání na bolestivá 
místa, ale vložením do zábalového oblečku umožníte 
pejskovi přirozený pohyb.

Třešňové pecky
Polštářek je vyrobený z třešňových pecek a bavlněné látky.
Polštářek je naplněn třešňovými peckami, které příjemně 
masírují, dobře drží teplo a při nahřátí se vůně nádherně 
uvolní.
Polštářky jsou určeny zejména jako náplň do zábalů, ale tvar 
polštářku s třešňovými peckami je vhodný pro ošetření jako 
teplý nebo studený obklad.



Polštářky do zábalu velikosti 1

Rozměry: 10 x 10 cm

Počet ks: 2 kusy

Polštářky do zábalu velikosti 2

Počet ks: 2 kusy

Rozměry: 15 x 15 cm

Polštářky do zábalu velikosti 3

Rozměry: 20 x 20 cm

Počet ks: 2 kusy




